
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Gleichen
BTW
Gültig ab: 01.04.2024

Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

16.04. 15.00 Uhr Tanztee im Restaurant

22.04. 10.00 Uhr Andacht mit Frau Lormis im Restaurant

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten



Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Gleichen
Betreutes Wohnen
13.11.2023 bis 31.12.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09.30 - 10.00 Uhr
Gymnastik

im Restaurant

10.00 Uhr - 10.30 Uhr
Chor

im Restaurant

09.30 - 10.00 Uhr
Gymnastik

im Restaurant

09.30 - 10.00 Uhr
Gedächtnistraining

im Restaurant

15.30 Uhr
Sitztanz

im Restaurant

10.00 Uhr
Shuttle-Service
nach Göttingen

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


